Mondkalender

Gartnern nach dem Mond

/

Pflanzzeit
glnstig flr Aussaat und Pflanzung,

—ES— Geholzschnitt und Ernte von Wurzelfriichten
) Bliitentage
Aussaat, Pflege, Ernte und Verarbeitung
von z.B. Blumen, Heil- und Kiichenkrautern
Fruchttage
2 Aussaat, Pflege, Ernte und Verarbeitung von

z.B. Artischocken, Auberginen, Bohnen, Erbsen,
Getreide (und anderen Kornerpflanzen), Gurken,
Ktrbissen, Linsen, Mais, Melonen, Paprika, Tomaten,
Zucchini sowie Baum- und Strauchobst

Wurzeltage

Aussaat, Pflege, Ernte und Verarbeitung von z.B.
Erdmandeln, Futterriiben, Kartoffeln, Knoblauch,
Knollenfenchel, Knollensellerie, Kohlriiben, Mohren,
Radieschen, Rettich, Roter Bete, Zwiebeln

Blatttage

Aussaat, Pflege, Ernte und Verarbeitung von

z.B. Chicorée, Kohlrabi, Porree, Mangold, Salaten,
Spinat, Kohlarten (aufler Brokkoli, dieser reagiert
am besten auf Blitenimpulse)

Ungtinstig fiir Gartenarbeit
. Neumond O Vollmond

) Erstes Viertel ( Letztes Viertel

Eventuelle Konstellationsdnderungen zwischen 20.00 Uhr
und 7.00 Uhr sind aus Griinden der Ubersichtlichkeit des
Kalendariums nicht aufgefiihrt.

Quelle fiir Kalendariums-Daten: Aussaattage nach kosmischen Rhythmen, OLV-Verlag, 9,95 Euro
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